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Denné menu sa objednava den vopred, pripade rano do 8:30

Salt and Sweet Martin, OC Tulip, 0917 408 899
Cena menu 6,50 Eur bez polievky, 7,00 s polievkou

Pondelok 29.5.2023
Polievka 0,25 I: Krém z ¢ervenej SoSovice s kurkumou, bez lepku /7/
1. Celozrnné cestoviny CAPRESE s pestom, mozarellou, olivami a susenou
raj¢inou, zeleninovy Saldt, jemny dressing /Alergény 1, 3,7 /400g /
7.00€

Utorok 30.5.2023
Polievka 0,25 I: Zeleninova s kari , bez lepku /7/
1. Zeleninovy Salat s kuracim masom, zeleninova tarhona (dusena
zeleninka, stopkovy zeler), jemny dressing Alergény 1, 3,7/ 400g /
7.00€

Streda 31.5.2023
Polievka 0,25] : Mrkvovo-babtatovy krém s kokosovym mliekom, bez lepku /7/
1. Bulgur s pecCenou cviklou , rukolou a Feta syrom, zeleninovy Salat s
proscuittom a olivami, jmeny dressing Alergény 1, 3,7 /400g / 7.00€

Stvrtok 1.6.2023
Polievka 0,25! : Spenatovy krém, bez lepku /7/
1. Zeleninovy Salat s kuracim masom, zeleninové rizotko so Sampinénmi,
struhany syr Eidam, jemny dressing Alergény 3, 7 /400g / 7.00€

Piatok 2.6.2023
Polievka 0,25] : Paradajkova so zeleninou, bez lepku /7/
1. Zeleninovy Salat s pecenou treskou v celozrnnom cesticku so semienkami,
pecené americké zemiaky, jemny dressing, Alergény 1, 3,7 /400g/ 7.00€

Zoznam alergénov: 1. Obilniny obsahuijlce lepok (t.j. pSenica, raz, jacmer, ovos, $palda, kamut alebo ich hybridné odrody) a vyrobky z nich okrem:alergen; a) p$eni¢nych glukézovych sirupov vratane dextrozy

b) pSeni¢nych maltodextrin; c) jaémenného glukézového sirupu; d) obilnin pouZivanych na vyrobu destilatov alebo etylalkoholu polnohospodarskeho pévodu uréeného na liehoviny a iné alkoholické napoje.

2. Kérovee a vyrobky z nich; 3. Vajcia a vyrobky z nich; 4. Ryby a vyrobky z nich okrem: a) rybacej Zelatiny pouZivanej ako nosi¢ vitaminov a karotenoidovych pripravkov; b) rybacej Zelatiny alebo rybacieho gleja pouZivanych na
¢irenie piva a vina. 5. Arasidy a vyrobky z nich 6. S6jové zrna a vyrobky z nich okrem: a) Uplne rafinovaného séjového oleja a tuku(1); b) prirodnych zmesnych tokoferolov(E 306), prirodného D-alfa-tokoferolu, prirodného D-
alfatokoferolacetatu, D-alfatokoferolsukcinatu s6jového pévodu; c) fytosterolov a esterov fytosterolov ziskanych z rastlinnych olejv séjového pévodu; d) fytostanolesteru ziskaného zo sterolov rastlinného oleja séjového pévodu. 7.
Mlieko vyrobky z neho (vratane laktozy) okrem: a) srvatky pouzivanej na vyrobu destilatov alebo etylalkoholu pofnohospodarskeho povodu; b) laktitolu. 8. Orechy ( t.j. mandle (Amygdalus communis L.), lieskové orechy (Corylus
avellana), vla§ské orechy (Juglans regia), keSu (Anacardium occidentale), pekanové orechy (Carya illinoiesis (Wangenh).K. Koch), para orechy (Bertholletia excelsa), pistacie (Pistacia vera), makadamové orechy a queenslandské
orechy (Macadamia ternifolia) a vyrobky z nich ) okrem: a) orechov pouzivanych na vyrobu destilatov alebo etylalkoholu polnohospodarskeho pévodu uréeného na liehoviny a iné alkoholické napoje. 9. Zeler a vyrobky z neho. 10.
Horéica a vyrobky z nej 11. Sézamové semena a vyrobky z nich. 12. Kysliénik siricity a siri¢itany v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg alebo 10mgl/liter vyjadrené ako SO2.



Stale denné menu

Salt and Sweet Martin, OC Tulip, 0917 408 899
Cena menu 6,50 Eur bez polievky, 7,00 s polievkou

2. 400g Zeleninovy salat, grilovany Encian, pecené zemiakové trojhranky, jemny dressing /A
3,7/7,00

3. 400g Plnena tortilla s kuracimi kiiskami, zeleninovy Salat, jemny dressing /A 1, 3,7/ 7,00

4. 400g Zeleninovy $alat s opekanymi kuracimi kiiskami, pecené zemiakové trojhranky,
jemny dressing /A 7/ 7,00

5. 400g Zeleninovy Salat s obalovanymi kuracimi stripsami, pecené v rure, pec¢ené zemiakové
trojhranky, jemny dressing /A 1,3,7/7,00

6.400g Grilovany syr Halloumi, jemny dressing, zeleninovy Salat, pecené zemiakové
trojhranky /A 3,7/7,00

7.400g Pohdankovy $alat s cviklou, rukolou, Feta syrom a granatovym jabi¢kom, zeleninovy
Salat, jemny jogurtovy dressing /A 3,7/7,00

8.400g Zeleninovy Salat Caprese s mozarellou, olivami, sussenymi raj¢inami, jemny dressing
A 3,7 /7,00

9. 400g Bazalkovy bulgur so susenou rajcinou, olivami, zeleninnovy $alat s mozarellou,
jemny dressing A 1,3,7/7,00

10. 400g Zeleninovy Salat s obalovanymi lososovymi nugetkami v cesticku pe¢enymi v rure,
pecené zemiakové trojhranky, jemny dressing /A 1,3,7/7,00

Zoznam alergénov: 1. Obilniny obsahuijtice lepok (t.j. pSenica, raz, jacmen, ovos, $palda, kamut alebo ich hybridné odrody) a vyrobky z nich okrem:alergen; a) pSenicnych glukozovych sirupov vratane dextrozy
b) pSeni¢nych maltodextrin; c) jaémenného glukozového sirupu; d) obilnin pouzivanych na vyrobu destilatov alebo etylalkoholu polnohospodarskeho pévodu uréeného na liehoviny a iné alkoholické napoje.

2. Kérovce a vyrobky z nich; 3. Vajcia a vyrobky z nich; 4. Ryby a vyrobky z nich okrem: a) rybacej Zelatiny pouZivanej ako nosi¢ vitaminov a karotenoidovych pripravkov; b) rybacej Zelatiny alebo rybacieho gleja pouzivanych na
¢irenie piva a vina. 5. Arasidy a vyrobky z nich 6. S6jové zrna a vyrobky z nich okrem: a) uUplne rafinovaného séjového oleja a tuku(1); b) prirodnych zmesnych tokoferolov(E 306), prirodného D-alfa-tokoferolu, prirodného D-
alfatokoferolacetatu, D-alfatokoferolsukcinatu séjového pévodu; c) fytosterolov a esterov fytosterolov ziskanych z rastlinnych olejv séjového pévodu; d) fytostanolesteru ziskaného zo sterolov rastlinného oleja s6jového pévodu. 7.
Milieko vyrobky z neho (vratane laktozy) okrem: a) srvatky pouzivanej na vyrobu destilatov alebo etylalkoholu polnohospodarskeho pdvodu; b) laktitolu. 8. Orechy ( t.j. mandle (Amygdalus communis L.), lieskové orechy (Corylus
avellana), vlasské orechy (Juglans regia), keSu (Anacardium occidentale), pekanové orechy (Carya illinoiesis (Wangenh).K. Koch), para orechy (Bertholletia excelsa), pistacie (Pistacia vera), makadamové orechy a queenslandské
orechy (Macadamia ternifolia) a vyrobky z nich ) okrem: a) orechov pouzivanych na vyrobu destilatov alebo etylalkoholu polnohospodarskeho pévodu uréeného na liehoviny a iné alkoholické napoje. 9. Zeler a vyrobky z neho. 10.

Horgica a vyrobky z nej 11. Sézamové semena a vyrobky z nich. 12. Kysliénik siri€ity a siri¢itany v koncentraciach vy$sich ako 10 mg/kg alebo 10mg/liter vyjadrené ako SO2.



